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Пояснительная записка 

Общие положения 

Учебный план МБОУ КШИ «ДКК-1» города Махачкалы на 2023-2024 учебный 

год является частью образовательной программы. Он определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

При формировании учебного плана основного общего и среднего общего 

образования на 2023-2024 учебный год МБОУКШИ» ДКК-1» руководствовалась 

следующими нормативными документами 

Федеральный уровень: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№287 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об 

утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

4. Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об 

утверждении порядка применения организациями осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. 

№345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. 

№254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. 

№632 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
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общего, среднего общего образования», сформированный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345   

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016г. №699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию и реализующих 

образовательные программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

9. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

10. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека  факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28 

Инструктивно-методические письма: 

11. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» 

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России" 

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.06.2015г. № НТ 670/08 «О направлении методических рекомендаций». 

14. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.01.2018г. № 08-96 «О методических рекомендациях». 

15. Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций». 

 

Учебный план основного общего образования 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 
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- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время,   отводимое на их освоение и организацию;                                                                                       

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУКШИ 

«ДКК-1» использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

В МБОУКШИ«ДКК-1» установлен режим шестидневный учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 
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течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи 

уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на 

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 5 классах – 

2часа, в 6-8 классах – 2,5часа, в 9 классах до 3,5 часов. 

Продолжительность урока: 

- в 5-9 классах составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 5 минут, после 

2 урока устанавливаются одна перемены по 10 минут, после 4(5-6кл) и 5(7-

8,11кл) уроков каждая по 50 минут( время отводится на обед) 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

- в 5-х классах – 31 часов в неделю; 

- в 6-х классах – 33 часов в неделю; 

- в 7-х классах – 35 часа в неделю;                                                                                        

- в 8–9-х классах – 36 часа в неделю. 

 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5814 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в МБОУКШИ «ДКК-1» ведется на русском языке.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов 

«Родной язык» ( аварский и даргинский)и государственный язык республики 

Российской Федерации» «Родная (аварская и даргинская) литература в рамках 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в 

соответствии с возсможностями МБОУКШИ«ДКК-1» и запросами обучающихся 

и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях.   

Для изучения родного языка и родной литературы  выделяются 3 ч в 5-8 и два 

часа в 9 классах, создаются  учебные группы на национальных языках аварском, 

даргинском. В каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся одной 

национальности. Учебные группы создаются из параллельных классов.  Из 

учащихся разных национальностей, для которого из-за малого количества людей 
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в параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, комплектуется 

группа для изучения   «Русский родной язык» 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом 

от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 14 часов. 

 В 5-6 классах предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для 

изучения в соответствии с ФГОС основного общего образования и 

предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности.  

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «родной язык и родная литература в 9 

классе». Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение в 

новейшую историю России».  

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Технологии», «Информатике», осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

«Искусство» Часы, отведенные на преподавание учебной области «Искусство» 

распределены следующим образом: 

«Музыка» - учебный предмет - 1 час в неделю в 5- 8 классах. 

«Изобразительное искусство» - учебный предмет - 1час в неделю- в 5-7 классах. 
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Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по 

модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. 

Обязательный минимум содержания основных образовательных программ 

учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: 

«Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»); «Технология. 

Сельскохозяйственный труд». Каждое направление включает базовые и 

инвариантные разделы. Выбор направления обучения проводится исходит из 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. В рамках 

обязательной технологической подготовки обучающихся IX класса для обучения 

графической грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного 

предмета «Технология» обязательно изучение раздела «Черчение и графика» (в 

том числе с использованием ИКТ). 

Целью преподавания изобразительных искусств (живопись, графика, скульптура, 

дизайн, архитектура, декоративно-прикладное искусство) является 

художественное образование и эстетическое воспитание, приобщение 

обучающихся к миру пластических искусств как неотъемлемой части духовной и 

материальной культуры, как эффективного средства формирования и развития 

личности ребенка. 

«Физическая культура» учебный предмет - 2 часа в неделю, реализуется на 

уроках физической культуры и ориентированы на выработку умений 

использовать физические упражнения для укрепления состояния здоровья, 

развития устойчивости организма к неблагоприятным условиям внешней среды. 

Иностранный язык» - ведется преподавание английского языка на базовом 

уровне.  

  На изучение английского языка выделено 3 часа.  

 «Русский язык» - количество  часов определены с федеральным компонентом, 

кроме 8 –х классов где дополнительно вводится по 1 часу  для углубленного 

изучения. 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии» (ИКТ), направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается с VII класса – как самостоятельный учебный предмет. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по XI классы. 

Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» объединяет преподавание физической и 

экономической географии в единый синтезированный учебный предмет. Часть 

его содержания (элементы экономико-политического содержания) переведены в 

учебный предмет «Обществознание».  

На организацию предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе 

отводятся часы  компонента образовательной организации.  
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Формирование вариативной части учебного плана. 

  Часы из части учебного плана, формируемой в соответствии с ФГОС ООО 

участниками образовательных отношений, распределяются следующим образом: 

- Основы безопасности жизнедеятельности – отводится по 1 часу в неделю 

в 5–7-х классах; 

 -Основы военной службы – отводится по 1 часу в 8-9 классах 

- Практический курс биологии – отводится по 1 часу в 7 классе; 

- Русский язык – отводится для углубленного изучения  по 1 часу в 8 

классе; 

- История Дагестана – отводится по 0,5ч в 9 классе (изучение предмета 

предусматривает в 1 полугодии) 

 

В период обострения эпидемиологической ситуации и невозможности 

работы корпуса  в очном формате образовательные программы могут быть 

реализованы с применением электронного обучения и дистанционных 

технологий. 

 Реализация образовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий регламентирована 

Положением «Об организации электронного обучения и обучения с 

использованием дистанционных образовательных технологий при реализации 

основных образовательных программ», Выбор родителями (законными 

представителями) обучающегося формы дистанционного обучения по 

образовательной программе основного общего либо среднего общего 

образования, а также по дополнительным общеобразовательным программам 

подтверждается документально (наличие письменного заявления родителя(ей) 

(законного представителя), представленного любым доступным способом, в том 

числе с использованием информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет". 

 При реализации образовательных программ, а также по дополнительным 

общеобразовательным программам с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий образовательной организации 

рекомендуется обеспечить внесение соответствующих корректировок в рабочие 

программы и (или) учебные планы в части форм обучения (лекция, онлайн-

консультация), технических средств обучения. 

 В соответствии с техническими возможностями образовательная 

организация организовывает проведение учебных занятий, консультаций, 

вебинаров на школьном портале или иной платформе с использованием 

различных электронных образовательных ресурсов. 

 Педагогическим работникам образовательной организации при реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий рекомендуется планировать свою 

педагогическую деятельность с учетом системы дистанционного обучения, 
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создавать простейшие, нужные для обучающихся, обучающихся, ресурсы и 

задания; выражать свое отношение к работам обучающихся в виде текстовых 

или аудиорецензий, устных онлайн-консультаций. 

При реализации образовательных программ, а также дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий заместители директора организуют 

ежедневный мониторинг фактически присутствующих в организации 

обучающихся, обучающихся с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий и тех, кто по болезни временно не 

участвует в образовательном процессе (заболевшие обучающиеся). 

При необходимости допускается интеграция форм обучения, например, 

очного и электронного обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

Ресурсы для организации обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий: 

1. Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru). Интерактивные 

курсы по основным предметам школьной программы. 

2. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/. Видеоуроки и 

тренажеры по всем учебным предметам. 

3. Учи.ру. Интерактивные курсы по основным предметам  5-9 классов. 

4. Лекториум https://www.lektorium.tv/. Онлайн-курсы и лекции для 

дополнительного 

образования. Отдельный блок курсов по наставничеству, педагогике и 

работе в кружках. 

5. Интернет урок https://interneturok.ru/. Библиотека видеоуроков по 

школьной программе 

6. Якласс https://www.yaklass.ru/. Видеоуроки и тренажеры. 

7. Площадка Образовательного центра "Сириус"и тренажеры. 

7. Площадка Образовательного центра "Сириус" http://edu.sirius.online. 

8. Московская электронная школа https://uchebnik.mos.ru/catalogue. 

Видеоуроки и сценарии уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и 

внеурочной деятельности 

 «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного 

процесса. Внеурочная  деятельность  организуется по направлениям развития 

личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей ) и реализуется посредством различных форм 

организации, таких как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы. 
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Корпус  предоставляет обучающимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, 

кружки, секции, посещение театров, конференции, олимпиады, соревнования, 

общественно полезные практики. Основной принципвнеурочной деятельности - 

добровольность выбора ребёнком сферы деятельности, удовлетворение его 

личных потребностей, интересов. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет общеобразовательное 

учреждение (организация). Продолжительность занятий внеурочной 

деятельности и их количество в неделю определяется приказом 

общеобразовательного учреждения (организации). 

 

МБОУКШИ«ДКК-1» для использования при реализации образовательных 

программ выбирает:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего бразования (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.12.2018г. №345); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при   реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 №699). 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: 

    - не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть 

учебного плана основных общеобразовательных программ; 

   - не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и 

образовательной программе в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за  
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ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре» (с изменениями). 
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Учебный план для обучающихся V- IXклассов, реализующих 

образовательную программу основного общего образования в соответствие 

 с требованием ФГОС 2021 и  ФОП 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V  

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX  

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 1 9 

Родная  литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные язык

и 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 – – – 2 

 Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 
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Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 30 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

2 1 2 2 1 8 

Русский язык    1  1 

Практический курс по биологии   1   1 

История      0,5 0,5 

История Дагестана     0,5 0,5 

ОБЖ 1 1 1   3 

Основы военной службы    1 1 2 

Всего в неделю 
31 

 

33 35 36 36 171 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов 1054 1122 1190 1224 1224 5814 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Ловкие и смелые (в рамках 

Спортивного клуба «Миротворец») 

1 1 1 1 1 5 

Россия мои горизонты  1 1 1 1 4 

История государственной символики 

РФ и РД 

1     1 
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Патриоты России  1    1 

Есть такая профессия     1  

История кадетских корпусов   1   1 

Смысловое чтение 1  1 1  3 

Математическая грамотность 1 1    2 

Углубленный курс биологии   1   1 

Углубленный курс русского языка     1 1 

География Дагестана     1 1 

История родного края    1  1 

Основы финансовой грамотности    1  1 

Олимпиадное движение 1 1    2 

Проектная мастерская 

(исследовательская деятельность) 

1 1 1 1 1 5 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

7 7 7 7 7 35 

 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в организации 

регламентируется положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по  основным 

общеобразовательным программам. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется календарным учебным графиком на 2023/24 учебный год. 
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Предметы, курсы Классы 
Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим 

заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 

5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 

6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, 
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лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа 

Биология 

5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой 

проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

5-7-е Контрольная работа 

Основы военной службы 8-е Контрольная работа 

Основы военной службы 9-е Экзамен  

История родного края 8-е Собеседование 

История Дагестана 9-е Собеседование 

Смысловое чтение 
5-е Комплексная контрольная 

работа 

mailto:dkk_mchk@mail.ru


МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
КАДЕТСКАЯ ШКОЛА – ИНТЕРНАТ 

«1-й Дагестанский кадетский корпус имени генерал-полковника Трошева Г.Н.»   

Адрес: г. Махачкала, ул. А. Исмаилова, 23    телефон: 8(8722) 63-74-46 

Сайт: https://sh-int-dkk-1-maxachkala.gosweb.gosuslugi.ru  электронный адрес: dkk_mchk@mail.ru 

Проектная мастерская 5–9-е Портфолио 

Разговоры о важном 
5–9-е Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Основы финансовой грамотности 5–9-е Проектная работа 
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Учебный план 

 для обучающихся X- XI классов, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в соответствие 

 с требованием ФГОС  и  ФОП 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованием ФГОС СОО, ФОП СОО 

СП 2.4.3648-20,Сан ПиН 1.2.385-21.Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

шестидневной учебной недели и 68 учебных недель за два учебных года. 

        Основой учебного плана кадетского корпуса является осуществление 

принципа преемственности между уровнями.  

В МБОУКШИ «ДКК-1» сформирован план  универсального профиля и  

ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписался» в рамках других 

профилей   федерального учебного плана Вариант универсального учебного 

профиля с углубленным изучением  математики при шестидневной  учебной 

недели. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. С учетом пожеланий учащихся и родителей включен 

дополнительный 1 час в область обществознания «Право»,  русского  языка (1 

час), физики (1), истории (1).  

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. В 10-11 классах учебный год 

делится на полугодия. Количество учебных недель определено в календарном 

учебном графике и составляет не менее 34 учебных недель, не включая 

проведение учебных сборов по основам военной службы и периода 

государственной итоговой аттестации. Количество учебных занятий за два 

учебных года на одного обучающегося не может составлять не менее 2448 часов 

и не более 2 590 часов (не более 37 часов в неделю). Промежуточная аттестация 

обучающихся 10-11 классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы среднего общего образования по полугодиям 

Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в 

школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная 

аттестация проводится в следующих формах: итоговые контрольные работы, 

тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты, комплексные 
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диагностические работы. Государственная итоговая аттестация обучающихся 11-

х классов, освоивших основные общеобразовательные программы среднего 

общего образования, проводится в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». Сроки проведения государственной итоговой 

аттестации ежегодно устанавливаются Министерством просвещения Российской 

Федерации.   

Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования на основе различных сочетаний базовых 

и профильных предметов для X-XI классов. Продолжительность учебного года 

не менее 34 учебных недель (не включая проведение учебных сборов по основам 

военной службы). 

Продолжительность учебной недели для Х- XI классов - 6-дневная. 

Максимальная аудиторная нагрузка учащихся составляет: 

Классы X XI 

Максимальная нагрузка, часов 36 36 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на 

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах) в X- XI классах – 

до 3,5 часов. 

Образовательная программа Корпуса  обеспечивает реализацию учебных плана 

универсального  профиля обучения:  

Учебный план  профиля обучения содержит не менее трех учебных предметов на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области, которые будут 

определять направленность образования в данном профиле.  

Профиль является способом введения учащихся в ту или иную 

общественно-производственную практику; это комплексное понятие, не 

ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных 

предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным 

пространством школы. Учебный план профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования учащихся. 

Предмет «Математика» изучается в курсах «Алгебра и начала 

математического анализа», и «Геометрия» с целью сохранения преемственности 

изучения данного предмета на уровне основного общего образования, кроме 

того, в течение многих лет доказаны результативность и успешность освоения 

предмета «Математика» в двух курсах. 

Итоговый индивидуальный проект выполняется учащимися в течение двух 

лет самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках 
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одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественной, творческой. Формирование 

необходимых компетенций для выполнения проекта происходит в процессе 

освоения программы «Исследовательски проект».  

Региональная специфика учебного плана. 

Региональным компонентом учебного плана является определение 

дополнительных часов на изучение учебных предметов родного языка в 10 

классе 1 часа, в 11 классе 1 час.  Для этого создаются  учебные группы на 

национальных языках аварском, даргинском. В каждой из которых должно быть 

не менее 5 учащихся одной национальности. В 10 классе на изучение родного 

языка выделяется 2 часа создаются  учебные группы на национальных языках 

аварском, даргинском.  Из учащихся разных национальностей, для которого из-

за малого количества людей в классах не могут быть созданы учебные группы, 

комплектуется группа для изучения   «Русский родной язык» 

 Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Биология», «Химия», «Физика»,«Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Основы военной службы», а также интегрированные 

учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)»  

Информатика, География, 

Обязательный учебный предмет «История»  изучается  в качестве двух 

отдельных обязательных учебных предметов «История России» и «Всеобщая 

история»  (в сумме - 3 часа в неделю) 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая 

экономику и право)» на базовом уровне включает разделы «Экономика» и 

«Право», которые могут преподаваться как в составе данного учебного 

предмета, так и в качестве самостоятельных учебных предметов. На профильном 

уровне  «Экономика» и «Право» изучаются как самостоятельные учебные 

предметы в зависимости от выбранного профиля. 

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах может быть 

обеспечено   отдельными учебными предметами «Физика», «Химия», 

«Биология»: на базовом уровне учебные предметы «Химия» и «Биология» 

изучаются по 1 часу в неделю, учебный предмет «Физика» – 3 часа в неделю . 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 

объеме 2 часа в неделю на базовом уровне.  

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»    

и «Основы военной службы» в X-XI классах является обязательным.  

Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам среднего общего образования основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 
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обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

предметных областей основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

Освоение общеобразовательных программ, обеспечивающих углубленное 

изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной 

образовательной программы среднего общего образования, осуществляется в 

режиме шестидневной учебной недели. 

Принципы построения  учебного плана  для 10-11 классов основаны на 

идее двухуровневого (базового и профильного) федерального и национально-

регионального компонентов государственного образовательного стандарта.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно – творческой. Индивидуальный 

проект выполняется учащимися 10-11х классов. Индивидуальный проект должен 

быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта. 

Совокупность базовых общеобразовательных учебных предметов 

определяет состав федерального компонента  учебного плана. 

На углубленном уровне обучении обучающийся выбирает не менее двух 

учебных предметов. Предметы национально-регионального компонента и 

компонент образовательного учреждения для 10 и 11 классов представлены 

количеством часов, отводимых на их изучение. 

Деление классов на группы. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 и 

более человек: 

В период обострения эпидемиологической ситуации и невозможности работы 

лицея  в очном формате образовательные программы могут быть реализованы с 

применением электронного обучения и дистанционных технологий. 

 Реализация образовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий регламентирована 

Положением «Об организации электронного обучения и обучения с 

использованием дистанционных образовательных технологий при реализации 

основных образовательных программ», Выбор родителями (законными 

представителями) обучающегося формы дистанционного обучения по 

образовательной программе начального общего, основного общего либо 

среднего общего образования, а также по дополнительным 
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общеобразовательным программам подтверждается документально (наличие 

письменного заявления родителя(ей) (законного представителя), 

представленного любым доступным способом, в том числе с использованием 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет". 

 При реализации образовательных программ, а также по дополнительным 

общеобразовательным программам с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий образовательной организации 

рекомендуется обеспечить внесение соответствующих корректировок в рабочие 

программы и (или) учебные планы в части форм обучения (лекция, онлайн-

консультация), технических средств обучения. 

 В соответствии с техническими возможностями образовательная 

организация организовывает проведение учебных занятий, консультаций, 

вебинаров на школьном портале или иной платформе с использованием 

различных электронных образовательных ресурсов. 

 Педагогическим работникам образовательной организации при реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий рекомендуется планировать свою 

педагогическую деятельность с учетом системы дистанционного обучения, 

создавать простейшие, нужные для обучающихся, обучающихся, ресурсы и 

задания; выражать свое отношение к работам обучающихся в виде текстовых 

или аудиорецензий, устных онлайн-консультаций. 

При реализации образовательных программ, а также дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий заместители директора организуют 

ежедневный мониторинг фактически присутствующих в организации 

обучающихся, обучающихся с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий и тех, кто по болезни временно не 

участвует в образовательном процессе (заболевшие обучающиеся). 

При необходимости допускается интеграция форм обучения, например, 

очного и электронного обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

 

Ресурсы для организации обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий: 

1. Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru). Интерактивные 

курсы по основным предметам школьной программы. 

2. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/. Видеоуроки и 

тренажеры по всем учебным предметам. 

3. Лекториум https://www.lektorium.tv/. Онлайн-курсы и лекции для 

дополнительного образования. Отдельный блок курсов по наставничеству, 

педагогике и работе в кружках. 
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4. Интернет урок https://interneturok.ru/. Библиотека видеоуроков по 

школьной программе 

5. Якласс https://www.yaklass.ru/. Видеоуроки и тренажеры. 

6. Площадка Образовательного центра "Сириус"и тренажеры. 

7. Площадка Образовательного центра "Сириус" http://edu.sirius.online. 

8. Московская электронная школа https://uchebnik.mos.ru/catalogue. 

Видеоуроки и сценарии уроков. 

 «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью 

образовательного процесса. Внеурочная  деятельность  организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и реализуется посредством различных форм 

организации, таких как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы. 
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Учебный план универсального профиля СОО при шестидневной учебной 

недели в 10 классе 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень  Кол-во часов Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2/68 

Литература Б 3 3/105 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1/34 

Родная литература Б 1 1/34 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский ) 

Б 3 3/105 

Математика, 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2/68 

Геометрия  Б 2 2/68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1/34 

Информатика Б 1 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2//68 

Обществознание Б 2 2/68 

География Б 1 1/34 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  Б 2 2/68 

Химия  Б 1 1/34 

Биология  Б 1 1/34 

Физическая 

культура,экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2/68 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 1/34 

Индивидуальный проект 1 1/34 

Итого    29 29/986 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 7  

Русский язык Б 2 2/68 

Основы военной 

службы 

 1 1/34 

Алгебра и начала 

математического 

Б 1 1/34 
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анализа 

Практический курс 

физики 

Б 1 1/34 

Обществознание 

(право) 

Б 1 1/34 

История  Б 1 1/34 

Итого в неделю  36 36/1224 

Курсы внеурочной деятельности 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

 7 7/238 
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Учебный план  
универсального профиля СОО при шестидневной учебной недели 

 в 11 классе 
 

Предметная область Учебный 
предмет 

Уровень  Кол-во часов Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2/68 

Литература Б 3 3/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1/34 

Родная литература Б 1 1/34 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский ) 

Б 3 3/105 

Математика, 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4/136 

Геометрия  Б 1 1/34 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1/34 

Информатика Б 1 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2/68 

Обществознание Б 2 2/68 

География Б 1 1/34 

Естественно- научные 

предметы 

Физика  Б 2 2/68 

Химия  Б 1 1/34 

Биология  Б 1 1/34 

Физическая 

культура,экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2/68 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 1/34 

Итого    29 29/986 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 7 7/238 

Русский язык Б 1 1/34 

Индивидуальный 

проект 

 1 1/34 

Геометрия  Б 1 1/34 
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Основы военной 

службы 

 1 1/34 

Практический курс 

физики 

Б 1 1/34 

Обществознание 

(право) 

Б 1 1/34 

История  Б 1 1/34 

Учебные недели 34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 36 1224 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 72 2448 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

 7 7/238 
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Материально-технические и кадровые ресурсы,  обеспечивающие 

реализацию учебного плана 

 

Материально-техническое обеспечение образовательной    деятельности 

(библиотечный фонд, технические средства обучения, экранно -звуковые 

пособия, наглядные средства) способствуют успешной реализации ФГОС СОО 

и ФОП.   УМК предметов, включенных в учебный план для обучающихся 10-11-

х классов, соответствуют федеральному перечню учебников, утвержденных 

приказом Министерства образования и науки РФ. 

    Реализация данного учебного плана позволит достичь целей образовательной 

программы среднего общего образования МБОУКШИ«ДКК-1», удовлетворить 

социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные 

запросы и познавательные интересы кадет. Соблюдены требования к кадровому 

обеспечению образовательной деятельности. Все учителя-предметники, 

работающие на уровне среднего общего образования, прошли курсовую 

подготовку в соответствии с ФГОС, что значительно повысило компетентность 

педагогов в вопросах введения ФГОС СОО. 
 
 

Организация промежуточной аттестации и ее формы 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии 

с локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» в сроки, установленные календарным учебным графиком, и 

устанавливает уровень освоения обучающимися на конец учебного года 

предметов, курсов, включенных в учебный план. 

Промежуточная аттестация проводится в конце полугодия, а также в 

конце учебного года по всем предметам учебного плана. 

При проведении полугодовой промежуточной аттестации 

учитываются только текущие отметки обучающихся. 

Итоговые контрольные мероприятия в рамках годовой 

промежуточной аттестации проводятся в период с 15 апреля 2024 года по 30 

апреля 2024 года по отдельно утверждённому графику без прекращения 

образовательной деятельности в 10,11 классах.  
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Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года по всем 

учебным предметам, курсам и выставляется в журнал в качестве годовой 

отметки. Годовая отметка определяется как среднее арифметическое 

отметок за полугодия по предметам и выставляется целым числом в 

соответствии с правилами математического округления. 

Для обучающихся итоговые контрольные работы в рамках 

промежуточной аттестации проводятся следующим образом: 

Индивидуальный проект предполагает безотметочную (качественную) 

систему оценивания в форме зачета в 10-11 классе (по полугодиям). 

Итоговая оценка индивидуальных проектов осуществляется специально 

созданной комиссией в 11 классе. Результаты выполнения проекта 

оцениваются по итогам рассмотрения комиссией представленного 

 продукта с: 

- краткой пояснительной запиской; 

- презентацией обучающегося; 

- отзывом руководителя в соответствии с критериями. 

На итоговой аттестации (защита индивидуального проекта) комиссия 

учитывает выполнение всех критериев оценивания проектной деятельности 

и      выставляет отметку, которая является годовой и итоговой. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется календарным учебным графиком на 2023/24 

учебный год. 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа 

10 Литература Тестирование 

10 Родной язык Диагностическая работа 

10 Родная литература Собеседование 

10 Иностранный язык Тестирование 
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10 Математика Диагностическая работа 

10 Физика Диагностическая работа 

10 География Диагностическая работа 

10 Биология  Диагностическая работа 

10 Химия  Диагностическая работа 

10 История Диагностическая работа 

10 Обществознание Диагностическая работа 

10 ОБЖ, ОВС Диагностическая работа 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Индивидуальный проект Зачетная работа   

10 Информатика и ИКТ Диагностическая работа 

11 Русский язык Тестирование 

11 Литература Собеседование 

11 Иностранный язык Тестирование 

11 Математика Диагностическая работа 

11 Физика Диагностическая работа 

11 География Диагностическая работа 
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11 Биология  Диагностическая работа 

11 Химия  Диагностическая работа 

11 История Диагностическая работа 

11 Физическая культура Сдача нормативов, тест 

11 Индивидуальный проект Защита индивидуального проекта 

11 Информатика и ИКТ Диагностическая работа 

11 ОБЖ, ОВС Диагностическая работа, экзамен 

11 Обществознание Диагностическая работа 

11 Родной язык Тестирование 

 

 

Заключение 

Учебный план корпуса реализующей основные общеобразовательные 

программы основного общего, и среднего общего образования сформирован в 

соответствии с требованиями. Предлагаемый учебный план   МБОУКШИ ДКК-

1»» определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся и состав 

учебных предметов и внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам. 

МБОУКШИ «ДКК-1» в соответствии с данным учебным планом , который 

является частью образовательной программы осуществляет обучение и 

воспитание учащихся  в интересах личности, общества, государства, 

обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для 

разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения 

потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного 

образования. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение 

ФГОС в действие и реализацию требований ФГОС основного общего 
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образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

 Основная образовательная программа основного общего образования 

включает два учебных плана.  Учебный план школы предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих потребности и 

интересы обучающихся. Для развития потенциала обучающихся, прежде всего 

одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, 

разрабатываются с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) индивидуальные учебные планы.  

 

Ожидаемые результаты 

-основное общее образование (5-9 классы)- достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы, и готовность к 

обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору, готовность к дополнительному (углубленному) 

обучению по предметам социально- гуманитарного профиля на уровне среднего 

общего образования;   

-  среднее общее образование (10-11 классы) -  достижение уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы. 
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